
Fyziologie ledvin





Funkce ledvin v organizmu

¨ udržování konstantního objemu ECT (soli)

¨ -//- osmolality ECT (voda)

¨ regulace acidobazické rovnováhy (vylučování H+ a HCO3
- acidifikace  

moči) 

¨ eliminace konečných produktů látkové přeměny (močovina, kyselina 
močová, léky, toxiny)

¨ produkce hormonů (erytropoetin, kalcitriol, prostaglandiny)

¨ metabolické funkce (odbourávání bílkovin a peptidů, glukoneogeneze, 
tvorba argininu)

dlouhodobá regulace
krevního tlaku 



Průtok krve ledvinami
Charakteristika průtoku krve ledvinami:

¨ 20 – 25 % MVS  (1 l/min)

¨ a-v diference nízká  (funkční průtok)

¨ nerovnoměrná distribuce (průtok dření 10 % x kůrou 90 %)

¨ autoregulace průtoku (80 – 180 mmHg stř. art. tlaku)



Q = dP / (Raf + Ref)

Þ změny středního arteriálního tlaku

Þ změny odporu v. afferens, v. efferens

Þ kombinace obou příčin

¯­ Q



Snížení průtoku krve ledvinami

¯ Q = ¯ dP / (Raf + Ref) nebo ¯ Q = dP /­ (Raf + Ref)

¨ pokles stř. art. tlaku pod 75 mmHg (systémové příčiny – krvácení, 
snížení objemu ECT, srdeční selhání, šokové stavy – „centralizace oběhu“)

¨ porucha krevního zásobení obou ledvin (břišní aorta)
¨ porucha krevního zásobení jednostranná (a. renalis)

¨ zvýšení odporu v. afferens (adrenalin, noradrenalin, inhibitory cyklooxygenázy),
v. efferens (angiotenzin II)

¨ patologické procesy v glomerulu – Rgl

Důsledky snížení průtoku krve ledvinami - ischémie



Zvýšení průtoku krve ledvinami

­ Q = ­ dP / (Raf + Ref) nebo ­ Q = dP / ¯ (Raf + Ref)

¨ arteriální hypertenze -stř. art. tlak nad 180-200 mmHg 
¨ vazodilatace převážně v. afferens
¨ vztah arteriální hypertenze                ledviny

Þ zvýšení perfuzního tlakového gradientu
Þ zvýšení GFR
Þ zvýšený přestup látek přes glomerulární membránu
Þ poškození, sklerotizace glomerulu
Þ progrese- úbytek fungujících nefronů, snižování GFR



Glomerulární filtrace GFR



GFR = N x SNGFR                   N…..počet fungujících nefronů
Kf….filtrační koeficient (Kf = k x S)

GFR = N x Kf x (dP - dp)       dP….transkapilární tlak v glomerulech hydraulický
dp… transkapilární tlak onkotický



Měření glomerulární filtrace – clearance

Cin …… clearance inulinu

120 ml/min

Uin

GFR =         x  V
Pin

Clearance – objem plazmy, který se za časovou jednotku očistí od dané látky



clearance 
endogenního kreatininu C kr 

Měření glomerulární filtrace – clearance
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Kvalitativní poruchy GFR
Změny permeability glomerulární membrány
Propustnost membrány:
vysoká – voda, ionty, nízkomol. látky (glukóza)
střední – proteiny s větší mol. hmotností

Þ velikost
Þ tvar
Þ náboj n
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20           40             60      velikost molekuly(kDa)
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NEFRON

http://fblt.cz/skripta/vii-vylucovaci-soustava-a-
acidobazicka-rovnovaha/3-tvorba-moci/
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